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Spiele auch A) 3 Takte Groove -1 Takt Fill oder B) 1 Takt
Groove -1 Takt Fill. Wechsele nach jedem Fill von HiHat auf
Ride-Becken und umgekehrt. Benutze Dein Metronom und

verlasse auch mal Deine “Tempo-Wohlfiihlzone” - sowohl in

sehr langsame, aber auch sehr schnelle BPM-Bereiche. Oder

spiele zu JamTracks im 8th-Feel.

8tel Grooves (weitere Bass Drum-Variationen)
8th Notes Grooves (more Bass Drum Variations)

Play A) 3 bars groove — 1 bar fill and B) 1 bar groove - 1

bar fill. Switch from HiHat to Ride Cymbal, or vice versa, after

each fill. Use your metronome and leave your ,tempo comfort zone“

— from very slow to very fast. Or play along JamTracks in 8th-Feel.
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